
Marca con una   “X” (equis).
	ACTIVIDADES


	SI
	NO

	APLICAR DESODORANTE
	
	

	LAVARSE EL POPÓ
	
	

	LAVARSE LOS DIENTES DESPUÉS DEL DESAYUNO
	
	

	DESPUÉS DEL DESAYUNO, DEJAR LOZA EN LAVAPLATOS
	
	

	DARLE COMIDA Y AGUA A LA AYENCITA
	
	

	AL LLEGAR A CASA DEJAR UTENSILIOS DE LA LONCHERA EN LAVAPLATOS
	
	

	HACER TAREA DE KUMON
	
	

	LAVARSE LOS DIENTES ANTES DE DORMIR
	
	

	DEJAR LA ROPA SUCIA EN EL CANASTO CORRESPONDIENTE
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


