	Concepto
	Información relevante
	Ejemplo

	Libertad y felicidad
	La relación entre libertad y felicidad se explora como base del módulo, destacando la importancia de la autodeterminación hacia bienes verdaderos.
	Decidir dejar de comer algo placentero para priorizar una actividad importante como trabajar.

	Grados de vida según Aristóteles
	Distingue entre vida vegetativa, sensitiva e intelectual, señalando sus características y cómo se relacionan.
	Los animales tienen vida vegetativa y sensitiva, pero no racional.

	Conocimiento sensible en animales
	El conocimiento de los animales es sensible, basado en estímulos y respuestas instintivas.
	Un perro reconoce a su dueño y reacciona ante estímulos como comida o peligro.

	Virtudes humanas
	Las virtudes son hábitos operativos buenos que perfeccionan la naturaleza humana y dirigen hacia el bien verdadero.
	La prudencia permite tomar decisiones correctas al conocer el bien y los medios para lograrlo.

	Error en la voluntad o inteligencia
	El error puede surgir al elegir bienes aparentes por una voluntad débil o una inteligencia mal informada.
	Querer algo dañino como robar por un beneficio personal.

	Libertad y elección
	La libertad se manifiesta en la capacidad de elegir bienes, pero no es ilimitada; requiere virtudes para ser plena.
	Elegir trabajar en lugar de descansar por un bien mayor a largo plazo.

	Amistad y plenitud
	La amistad es una plenitud de la libertad y del amor benevolente, superando el individualismo.
	Estar con un amigo no solo en momentos felices sino también en dificultades.

	Bienes sensibles versus bienes superiores
	Los bienes sensibles son relativos y pasajeros; los bienes superiores tienen mayor valor intrínseco.
	Un café puede ser placentero, pero no debería convertirse en el centro de la vida.

	Amor benevolente
	Busca el bien del otro de manera estable, total y gratuita, reconociendo su dignidad intrínseca.
	Ayudar a un ser querido sin esperar nada a cambio.

	Perfección humana y bien común
	La mayor perfección se alcanza existiendo con y para otros, promoviendo el bien común.
	Actuar con justicia, reconociendo y respetando la dignidad de los demás.


AMISTAD Y PLENITUD
