Actividad final
Elabora un breve comentario crítico (1 página) donde sintetices el contenido del artículo, identifiques su aporte principal y entregues una valoración personal fundamentada.
El articulo “Estereotipos de género y redes sociales: consumo de contenido generado por influencers entre los preadolescentes y adolescentes” trata sobre como las redes sociales, especialmente los influencers, influyen en los niños y adolescentes y en la forma en que ven los roles de hombres y mujeres, para esto, los autores hicieron una encuesta a 800 jóvenes entre 8 y 16 años, donde analizaron que tipo de contenido consumen, a quienes siguen y que redes usan más. A partir de eso, se dan cuenta de que hay diferencias claras entre hombres y mujeres, por ejemplo, los hombres ven más contenidos de videojuegos, deportes y humor, mientras que las mujeres ven más cosas de moda, belleza y música y estilo de vida. Además, se observa que la mayoría de los menores sigue a influencers de su mismo género, lo que refuerza aún más estos datos.
El principal aporte del artículo es evidenciar, con datos concretos, que las redes sociales no solo son espacios de entrenamiento, si no también agentes importantes en la socialización de jóvenes, ya que influyen en la forma en que construyen su identidad y en cómo se mantienen los estereotipos de genero tradicionales. También aporta al mostrar que estas diferencias aparecen desde edades muy tempranas y a que incluso pueden intensificarse con el tiempo. De esta forma, el estudio ayuda a entender mejor el impacto que tienen los influencers más, allá del consumo, mostrando su rol como modelos de conducta.
En cuanto a mi valoración personal, considero que el artículo es bastante claro y convincente, ya que utiliza datos reales y una muestra amplia, lo que le da credibilidad. Además, el tema es muy actual, porque hoy en día las redes sociales forman parte importante de la vida de los jóvenes. Sin embargo, creo que el estudio tiene algunas limitaciones, como el hecho de que solo se realizó en España lo que puede ser que los resultados no se puedan aplicar completamente a otros países. También pienso que se enfoca más en describir lo que ocurre que en explicar las causas, por lo que sería interesante profundizar más en factores como la influencia de la familia, la educación o el entorno social. En general, el artículo es un buen aporte para entender cómo los medios digitales influyen en la reproducción de estereotipos de género, pero deja abiertas varias preguntas para futuras investigaciones.
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