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R E S U E L V O :
1.-


PROMÚLGASE la Cartilla de Apoyo a la Instrucción titulada “LA AMENAZA N.B.Q. Y SU DEFENSA”, de categoría “Ordinario”, la que será destinada a circulación interna del personal del Cuerpo IM y a estamentos educacionales de la Armada.

2.- 


ASÍGNASELE la siguiente característica permanente: C A I  3 – 2.

3.-


DISPÓNESE que el Departamento A-3 “Operaciones y Entrenamiento” del Estado Mayor del Cuerpo IM, determine lo pertinente para su edición, distribución e impresión de la cantidad de ejemplares requeridos de la publicación que aprueba la presente resolución.

4.-


ANÓTESE y comuníquese a quienes corresponda para su conocimiento y cumplimiento.

WALTER WUNDERLICH ZAMORA

CONTRAALMIRANTE IM

COMANDANTE GENERAL DEL CUERPO IM.
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INTRODUCCIÓN.
Las armas de destrucción masiva que se conocen hasta el momento, se clasifican básicamente en 3 grandes grupos, las armas nucleares, las armas biológicas y las armas químicas. 

Cada una de estas clasificaciones tiene características propias altamente particulares, y dadas las condiciones actuales de los escenarios de combate, existe la posibilidad que fuerzas militares se vean enfrentadas a éste tipo de armas.

En la presente cartilla se detallan las características y efectos de cada una de las clasificaciones antes mencionadas, como asi-mismo los procedimientos a seguir en caso de verse afectado con ellas.

Es de vital importancia que todo el personal conozca a caba-lidad cada uno de los procedimientos que se detallan en esta cartilla, dado que deberá constituirse como un procedimiento inmediato, ante la alarma de agentes contaminantes, de manera tal, se logre minimizar los efectos a la exposición del personal y evitar bajas de vidas humanas. Además, de disminuir los efectos colate-rales que afectan a la moral y al potencial de combate.

CAPÍTULO 01

CARACTERÍSTICAS Y EFECTOS DE LAS ARMAS NBQ.

A.-
Características y Efectos de las Armas Nucleares en las Operaciones.

1.-
Una detonación nuclear produce un gran resplandor, una onda de choque y una onda de gran temperatura, similar a la producida por una detonación de alto explosivo, pero a una mayor escala. Además produce una onda de radiación, las que son altamente dañinas para el hombre y que además afectan a los equipos eléctricos y electró-nicos. Las características que distinguen a una explosión nuclear son: el resplandor de la explosión, la bola de fuego, la onda de calor, la onda de choque, la radiación nuclear y los efectos electromagnéticos, como asimis-mo, la generación de una gran nube de polvo radio-activo.

2.-
Los efectos de las armas nucleares son los que a conti-nuación se detallan:

a.-
Onda de choque.


Dependiendo de la fuerza de la explosión puede producir aturdimiento temporal y raspaduras menores, o hasta laceraciones, fracturas y hemo-rragias internas producto de las sacudidas del cuer-po o el desplazamiento de objetos que se encuen-tren en la superficie.

b.-
Resplandor.


Dependiendo de la cercanía de la explosión y el poder del arma, puede producir desde deslum-bramiento temporal, hasta ceguera permanente.

c.-
Onda de calor.


Dependiendo de la severidad de las quema-duras y el área expuesta, los efectos pueden ir desde quemaduras de primer nivel, parecidas a las producidas por el sol, hasta quemaduras de tercer nivel y shock.

d.-
Radiación.


Dependiendo de la fuerza del arma y el tiem-po de exposición a la radiación, puede producir desde suaves nauseas y vómitos, hasta fiebre, pos-tración y posterior muerte.

e.-
Pulso electromagnético. 
      


Produce la destrucción física de circuitos electrónicos y elementos de optrónica. No se cono-ce los efectos directos del PEM en los organismos, pero las explosiones de los equipos afectados po-drían producir lesiones a quienes se encuentren en las cercanías.

3.-
Principios de defensa contra armas nucleares.

Los principios de defensa nuclear son:

a.-
Mimetismo y decepción.


Uno de los principios básicos de la guerra, dice mención que si el enemigo no puede ver a su oponente, o no puede localizarlo, simplemente no puede atacarlo. Si esto lo llevamos a un concepto actual, las fuerzas deben evitar el llamar la aten-ción hacia ellas, ya sea no dejándose ver, o hacien-do que el enemigo se confunda y lance su ofensiva hacia otro lugar. Si consideramos además el alto costo de un arma nuclear, las grandes dificultades para obtenerla y las dificultades para introducirlas en el área de operaciones en que se encuentra el enemigo, implica que, quien quiera utilizarla, debe contar con la absoluta certeza que va a producir el efecto deseado, de otra forma es una pérdida muy importante en el ámbito estratégico, por otro lado, autoriza en cierta forma al resto del mundo a utilizar el mismo tipo de armamento en su contra, como lo mencionar el presidente de los EE.UU. después de los ataques a las torres gemelas el 11 de Septiembre del 2001.


El buen mimetismo, disciplina de caminos (evitar dejar huellas), el evitar el ruido innecesario y luces, son medidas claras que ayudarán a evitar la detección por parte de las fuerzas enemigas, es por eso que se considera como la primera medida de protección contra ataques nucleares.

b.-
Dispersión.


Con el propósito de evitar la destrucción de un gran número de equipos y personal dentro de una misma área, por efectos de una explosión nuclear, se debe buscar la máxima dispersión, tácticamente aceptable. La dispersión además ayu-dará al mimetismo, como asimismo evitará presen-tar al enemigo un blanco suficientemente valioso como para utilizar un arma de estas características en su contra. Otra forma de evitar la utilización de armas nucleares contra las fuerzas propias, es evitar las zonas obvias para el enemigo, o de gran interés de éste, como por ejemplo: zonas pobladas, grandes zonas de acopio logístico o importantes zonas de producción de recursos.


En resumen, para que un arma, cuyo costo económico y político es extremadamente alto, sea aceptable y conveniente, el objetivo sobre el cual se pretende utilizar, debe ser igual o superiormente rentable, lo que se disminuye en gran forma al presentar gran dispersión.

c.-
Movimiento.


De la mano con los puntos antes mencio-nados, se considera el movimiento frecuente, como una forma altamente efectiva para evitar el ataque con armas nucleares. El movimiento frecuente en-tre posibles áreas de blancos nucleares, que por su importancia estratégica deben ser físicamente protegidos de las ofensivas enemigas conven-cionales, reduce la vulnerabilidad de las fuerzas involucradas

d.-
Alarma temprana e informes oportunos.


Para reducirlas bajas, se debe contar con un eficiente sistema de organización para la alarma e informes ante las explosiones nucleares, y sus da-ños colaterales. Para ello se debe contar con obser-vadores nucleares, monitores de radiación con equipos de medición adecuados, quienes tienen como misión minimizar los efectos de la radiación, evitando que unidades se vean involucradas a la exposición de estas radiaciones ya sea previnién-dolas de entrar en una zona contaminada o advir-tiéndolas de los vectores de transporte de la radia-ción.

e.-
Protección.


La protección es un elemento esencial para la defensa nuclear y esto puede lograrse por medio de:

	Protección
	Acción
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	Cuando se tiene la amenaza de un ataque nuclear, el combatiente debe utilizar su traje protector de guerra NBQ y se debe hacer los mayores esfuerzos para mantener los equipos cubiertos, en lo posible dentro de trincheras con protección sobre la cabeza, refugios de emergencia, sótanos o vehículos blindados. 

En la medida de lo posible, todos los equipos deben estar enterrados, por ejemplo los generadores de electricidad. Si una persona se ve en la necesidad de salir a terreno descubierto, debe cubrir todas las partes de su cuerpo, el equipo que no esté en uso debe estar apagado, desconectado, separado en sus componentes mayores (radio, batería, antena, monófono) y sus repuestos deben estar a  mano.



	CONTRA LOS EFECTOS INMEDIA-TOS
	Ya sea en una posición a cubierto o no, la acción inmediata es cubrirse los ojos para evitar los efectos iniciales producidos por deslumbramiento, lanzarse a tierra boca abajo, con las manos en la ingle, y permanecer en esa posición hasta que las ondas de choque hayan pasado. Se debe tener especial consideración, que esta posición es adop-tada con el propósito de minimizar los efectos que pudieran producir los elementos que pudieran salir expelidos producto de la onda de choque.



	CONTRA LOS EFECTOS RESIDUA-LES
	En el momento que se recibe la alarma de lluvia radiológica en el área:

1) El personal y equipos deben cubrirse de la nube radioactiva. Una forma efectiva de lograrlo es mantener cubierto, tan lejos como sea posible, el agua y las comidas, con las que se debe tener especial consideración. Una efectiva forma de cubrir al personal, material y alimentos, es almacenarlas en refugios especiales protegidos por concreto, de no ser posible, enterrarlos o introducirlos en refugios subterráneos que cuenten con al  menos 40 centímetros de tierra.

2) Toda persona que deba permanecer al descubierto, debe utilizar su traje de protección NBQ, cubriendo toda la piel.

3) En condiciones de mucho polvo, se debe utilizar la máscara antigases, en caso de no ser así, puede utilizarse una mascarilla y respirar por la nariz manteniendo la boca cerrada.

4) Se debe evitar remover el polvo innece-sariamente.

5) Se debe evitar el contacto con superficies contaminadas.




f.-
Control de la contaminación.


Considerando que una vez que han pasado los efectos de una explosión nuclear, tales como la ola de calor, de luz y de choque, juntamente con el PEM asociado, quedan en el área que se ha visto afectada por los efectos de una explosión nuclear, una serie de residuos en los que se ha depositado radiación. Estos elementos, pueden transporta radiación, que es altamente dañina para los seres vivos, de un lugar a otro, porque como es sabido, la radiación no desaparece, sino, pierde su fuerza a lo largo de grandes períodos de tiempo.


Uno de los vectores más eficientes para transportar la radiación de un punto a otro, dado su tamaño y volatilidad, es el polvo radiactivo, que se aloja en casi todas partes, haciendo muy difícil su remoción completa, especialmente en vehículos y equipos en general. Por lo anteriormente expuesto, y para evitar que la radiación se disemine mucho más allá que lo que lo hiciera la nube radioactiva, se debe evitar en la medida de lo posible, el tránsito desde y hacia las zonas contaminadas, y efectuar descontaminaciones extensivas a aquellos elementos que por fuerza mayor deban transitar en los sectores antes mencionados.


Un ejemplo en la falta de control de este punto, es la ciudad de Hiroshima, donde la gente ingresaba a la zona contaminada a buscar a sus familiares muertos, diseminando aún más la radiación existente en el lugar.

4.-
Formas de controlar los efectos de las armas nucleares.

a.-
Prevención.

1) Se debe colocar al personal a cubierto, antes de la llegada de la nube radioactiva, y hacerlos operar desde los refugios.

2) Marcar y evitar las áreas de contaminación, conforme lo permitan las operaciones.

b.-
Limitación de la diseminación.

Se debe controlar los movimientos desde y hacia el área contaminada de manera que la conta-minación no sea transportada fuera del área de contaminación inicial por medio de estos vectores.

c.-
Descontaminación. 

La radioactividad no puede ser destruida, sólo puede ser trasladada desde un punto a otro; cuando se llevan a cabo las técnicas de desconta-minación, se debe tener especial cuidado que los materiales contaminados no sean dejados o lleva-dos a lugares donde puedan causar daño a otras personas. 

Existen 3 escalones de descontaminación

	Tipo de descon-taminación.
	Características.

	INMEDIATA.
	Remoción por parte del individuo.

	OPERACIONAL.
	Remoción desde partes del equipo con los que los individuos entran constantemente en con-tacto. Esta descontaminación se efectúa solo en los equipos estrictamente necesarios para poder continuar con las operaciones.

	COMPLETA.
	Remoción del máximo de contaminación posible. La unidad que ejecuta este proceso, queda inoperativa por todo el lapso de la des-contaminación.


d.-
Degradación.

La radioactividad se degrada naturalmente con el paso del tiempo, esto significa que la contaminación, progresivamente se hace menos peligrosa.

Esto es aplicable sólo a bajas concentra-ciones, ya que el proceso de degradación es extre-madamente lento y puede tomar décadas.

e.-
Control de la exposición a la radiación.

Conjuntamente con el control de la radiación, se encuentra el control de la radiación residual absorbida por los individuos. Toda la radiación que es absorbida por el cuerpo es dañina, sin embargo, se puede establecer una serie de parámetros de aceptabilidad, dependiendo de la situación táctica que se vive, considerando los efectos de la acumulación de la radiación.

La cantidad de radiación absorbida se mide por medio de los llamados dosímetros. Es de vital importancia que se lleve un detallado registro y control de las exposiciones a la radiación, en que se ha visto involucrado el personal, de manera que los Comandantes puedan tener en consideración los efectos que la radiación tendrá sobre su personal y las operaciones que pueden desarrollar.

A continuación se muestra una tabla resumen de las dosis de radiación  los efectos en el personal:

	Dosis de radiación

(cGy).
	Síntomas iniciales.
	Tiempo máximo de exposi-ción.
	Efectos en las opera-ciones.
	Eliminación

	1 –70
	Dolores de cabeza ocasionales y náuseas. 5% del personal presenta vómitos.


	6 horas.
	No hay efectos.
	Mediante la ejecución de procedimiento normales.

	70 –150
	Náuseas más generalizadas. Vómitos entre un 5 y 30% del personal. 


	2 horas.
	Decrecimiento de las capaci-dades operativas en un 25 %.


	Mediante la ejecución de procedimiento normales.

	150 - 500
	Náuseas generalizadas, fatigas y vómitos entre el 30 y 90 % del personal. 
	2 horas.
	Degradación de las capacidades operativas en un 25%.
	Degradación natural. 

Se estima que entre un 5 y 50% del personal fallece producto de la radiación



	500 –800
	Náuseas severas. Vómitos entre el 80 y 100 % del personal. 
	1 hora
	Solo pueden llevar a cabo tareas simples.
	Degradación natural.

Se estima que entre el 50 y 90 % del personal fallece producto de la radiación dentro de las 6 siguientes semanas.

	800 o más
	Náuseas, vómitos, diarreas severas.
	Menos de 3 minutos.
	Seria degradación.
	Muerte inevitable dentro de las 3 siguientes semanas de la exposición.


Actualmente las fuerzas de la OTAN manejan una tabla de criterios de exposición de radiación, en la que se coteja los efectos de la radiación nuclear en los combatientes, con el grado de urgencia de las tareas que deben ser llevadas a cabo. 

	Dosis acumulada. 
	Criterio de exposición a la radiación nuclear para una operación puntual.

	No hay dosis acumulada.
	Riesgo aceptable: menor a 75 cGy.

Riesgo moderado: menor a 100 cGy.

Emergencia: menor a 125 cGy. 

	Mayor que 0 pero menor o igual a 75.
	Riesgo aceptable: menor a 35 cGy.

Riesgo moderado: menor a 60 cGy.

Emergencia: menor a 85 cGy.

	Mayor a 75 pero menor a 125.
	Cualquier exposición se considera riesgo aceptable a moderado.

	Mayor a 125.
	Cualquier exposición se considera de emergencia.


B.-
Características y Efectos de las Armas Biológicas en las Operaciones.

1.-
Un arma biológica es un agente micro orgánico que causa enfermedades en seres humanos, animales o plantas o causa daño en el material, y tienen como propósito reducir o neutralizar la capacidad de combate de las fuerzas que han sido atacadas, ya sea por la inutilización del personal que se ve afectado por los agentes, como el efecto psicológico en la población sana.

2.-
Ventajas y desventajas de la guerra biológica.

a.-
Los agentes biológicos tienen la capacidad de generar un alto número de bajas, con un mínimo de recursos logísticos. Los usuarios de este tipo de armas tienen la capacidad de escapar del área con suficiente tiempo, antes que los agentes involu-crados comiencen a hacer efecto, debido a los diferentes períodos de incubación.

b.-
Este tipo de armas es de fácil producción y relativo bajo costo, y pueden ser usados en forma selectiva en plantas, animales o humanos.

c.-
Las técnicas de fabricación de vacunas, antibió-ticos, fertilizantes entre otras, pueden ser utiliza-das para generar este tipo de armas.

d.-
En lo que a diseminación se refiere, simples rocia-dores de aerosol, aviones fumigadores, producen partículas de entre 1 a 5 micrones de diámetro, tamaño ideal para producir aerosoles infectivos. Se debe considerar que las partículas de aerosol de entre 0,5 y 5 micrones de diámetro, por lo general, se alojan en los alvéolos pulmonares, partículas de mayor tamaño quedan retenidas en las mucosas respiratorias, y las partículas menores a 0.5 micrones, flotan dentro y fuera de los alvéolos pulmonares sin llegar a asentarse en ellos y así producir una contaminación.

e.-
Los agentes diseminados por aerosol, son invisibles e indetectables al ser humano, solo hasta cuando un grupo de personas comienzan a enfer-marse por los mismos síntomas.

f.-
Dado a que actualmente en Chile no existe una conciencia civil sobre este tipo de amenaza, las capacidades médicas serían rápidamente sobrepa-sadas ante la eventualidad de un ataque con armas biológicas, lo que, además de las consecuencias físicas del personal afectado, implica un factor psicológico importante, diseminando el pánico entre la población.

g.-
Las desventajas de la utilización de agentes bio-lógicos, radican en los peligros que estos repre-sentan para los que lo manipulan, su dependencia de condiciones óptimas para su diseminación y la posible destrucción o neutralización de los agentes producto de la acción de la radiación solar y otros factores climáticos. 

3.-
Agentes biológicos.

La guerra biológica se define como: “el uso de organismos vivos, o el producto de organismos vivos, para causar enfermedades, incapacidad temporal o muerte en hombres, animales o plantas”. Esta defini-ción deja en claro que podemos hacer una diferenciación entre 2 grandes grupos de agentes: aquellos que son organismos vivos y aquellos que son producto de organismos vivos.

a.- Organismos vivos.

Los organismos vivos son complejas y grandes moléculas que tienen la capacidad de invadir un cuerpo y multiplicarse dentro de él, éstos además tienen la característica que pueden causar enfermedades con una bajísima concentra-ción de elementos.

Los principales agentes vivos son:

	Organismo
	Tamaño
	Característica
	Tratamiento
	Ejemplos

	Bacteria. 
	Organismos unicelulares
	Pueden vivir y multiplicarse fuera de un organismo anfitrión.
	Antibióticos que destru-yen las bac-terias o generan anticuerpos.


	Ántrax

Cólera

Peste bubónica.

	Virus.
	Organismos unicelulares
	No pueden vivir  ni multiplicarse fuera de un organismo anfitrión.
	Analgésicos que dismi-nuyan las molestias producidas por los síntomas.
	Varicela

Alfombrilla

Influenza.

	Ricketsias
	Organismos unicelulares
	Físicamente parecidos a las bacterias, pero no pueden vivir ni multiplicarse fuera del organismo anfitrión.
	Tratamiento con antibió-ticos que destruyen las ricketsias o generan anticuerpos.
	Tifus

Fiebre Q.


b.-
Productos de los organismos vivos.

Algunos organismos vivos producen químicos que son altamente tóxicos, los que son clasificados como agentes biológicos, dado su origen y son llamadas toxinas.

	Nombre
	Tamaño
	Características
	Tratamiento
	Ejemplo

	Toxinas.
	Moléculas químicas de menor tamaño que los organismos vivos.
	Altamente pe-ligrosas. No se pueden re-producir por si mismas.
	Tratamiento paliativo de los sínto-mas, respi-ración mecánica.
	Estafilococos.

Venenos de animales y serpientes.


4.-
Principios de defensa contra las armas biológicas.

Existen ciertas medidas de preparación que se deben tener en consideración para inhibir los efectos de los ataques biológicos, estos son:

a.- 
Físicas:

1) Utilización de traje protector de guerra NBQ, con la máscara y sus correspondientes filtros de carbón activado, guantes y cubre botas.

2) Sistemas de protección colectiva o vehículos que cuenten con sistemas de filtración de aire contaminado con agentes NBQ, o sistemas de generación de atmósferas positivas.

3) Estricto control de aguas y comidas.

4) Inmediato consumo de comidas preparadas.

5) Altos niveles de higiene.

6) Control de plagas y pestes.

7) Programas de inmunización.

b.- Químicas.

Cloración y filtración de las fuentes de agua.

c.- Biológicas.

Inmunización por medio de vacunas.

d.- Detección.

1) Inteligencia al saber que el enemigo esta desarrollando programas de guerra ofensiva de guerra NBQ.

2) Observación de aeronaves hostiles u otros aparatos que evidencian el lanzamiento de algún tipo de spray, nube o polvo que no tenga una explicación clara o lógica.

Nota: el primer indicativo de un ataque biológico, es la manifestación de los síntomas en un gran número de personas.

5.-
Descontaminación y desinfección.

Aún cuando existen excepciones, los agentes biológicos no representan una amenaza continua de contaminación. Los microorganismos, pierden en forma rápida su virulencia e infectibilidad por efecto de la acción de la radiación solar y los elementos climáticos, como asimismo la falta de un organismo anfitrión. Acciones como lavar las ropas en agua hirviendo con abundante detergente, con soluciones cloradas, reduce en gran medida las amenazas de diseminación.

6.-
Existen básicamente 3 vías de ingreso de los agentes biológicos a los organismos, y dependiendo de ello, pueden diferir los efectos en el personal afectado.

a.-
Vía aérea.

Producen infecciones a nivel tracto respiratorio y pulmones, provocando serias complicaciones respiratorias, asfixias y muerte.

b.-
Vía oral.

Producen serias infecciones, tanto en el tracto digestivo como asimismo pueden contaminar el resto del organismo dada la absorción de los contaminantes, a través de los tejidos intestinales.

c.-
Vía percutánea.

Producen serias lesiones cutáneas y posteriormente septicemias generalizadas o contaminación de la sangre.


C.-
Características y Efectos de las Armas Químicas en las Operaciones.

1.-  Un agente químico es una sustancia química que es utilizada para operaciones militares, con la intención de matar, producir enfermedades de gravedad o incapacitar al hombre, por efecto directo de ellas o en forma indirecta a través de los efectos psicológicos asociados.

2.-
Se clasifican principalmente en 3 categorías dependien-do de su uso militar.

a.-
Agentes letales.

Destinados principalmente a causar la muerte. 

b.-
Agentes lesivos.

Destinados a causar lesiones temporales, que no necesariamente pueden llevar a la muerte.

c.-
Agentes incapacitadores.

Destinados a producir daños psicológicos en forma temporal. Los efectos producidos por este tipo de armas se parecen a los efectos producidos por algunas drogas depresoras o estimulantes.

3.-
Otra clasificación que es importante considerar es la persistencia de los agentes, ya que dependiendo de esto se podrá autorizar el ingreso de personal a áreas que han sido afectadas con agentes químicos.

a.-
Agentes persistentes. 

Pueden permanecer en el área afectada desde 1 hora hasta varios días. Principalmente estos agentes se presentan en forma líquida.

b.-
Agentes no persistentes.

Pueden permanecer en el área afectada entre 10 segundos a una hora y se presentan principal-mente en formas de gas contaminante.

4.-
Tipos de agentes.

a.-
Agentes nerviosos.

Agentes letales que interfieren el sistema nervioso parasimpático interrumpiendo funciones involuntarias tales como respirar, latidos del corazón, entre otras. 

La manifestación más clara de la utilización de estos agentes, es la contracción de las pupilas (miosis) acompañado por contracciones muscu-lares, fuertes dolores de cabeza y salivación exce-siva, hasta finalmente la muerte.

Inmediatamente al sentir los efectos antes mencionados, al afectado se le debe administrar una dosis de atropina, la que bloquea los efectos del neurotransmisor que causa el exceso de estimulación y diazepam el cual reduce las contracciones.

b.-
Agentes sanguíneos o hemotóxicos.

Agentes que impiden que los tejidos del organismo, puedan absorber el oxígeno que es transportado por la sangre. La vía de ingreso de estos agentes es principalmente por la vía respira-toria, aún cuando se han reportado casos en que ha sido a través del tracto digestivo.

Los primeros síntomas de la contaminación con estos agentes es el aspecto cianótico (color azul en la piel) de los afectados y la dificultad para respirar y posteriormente la muerte.

Los tratamientos para el personal contami-nado es utilizar procedimientos normales de desintoxicación utilizando metahemoglobina.

c.-
Agentes sofocantes.

Estos agentes provocan infecciones en los tejidos pulmonares, los que producen grandes cantidades de secreciones que, a su vez, disminuyen el espacio útil para el traspaso de oxígeno a través de los alvéolos, por tanto ahogan al afectado.

La vía de ingreso es la vía respiratoria.

El tratamiento para el personal contaminado con este agente, está basado en al administración de antibióticos tendientes a disminuir las infecciones pulmonares y el drenaje y succión de los fluidos pulmonares.

d.-
Agentes ampollantes o vesicantes.

Estos agentes producen serias irritaciones en la piel con la que haya entrado en contacto, las cuales rápidamente se convierten en serias ulceraciones las que se infectan con facilidad. Además de los efectos propios del agente, se debe tener en consideración los efectos psicológicos causados por este agente en particular, ya que se ven inmediatamente los efectos y son altamente chocantes.

La vía de contaminación es principalmente cutánea, aún cuando pueden entrar por la vía oral y producir estas lesiones en los pulmones, o vía digestiva y producir los mismos efectos en el estómago.

Al momento de evidenciarse la contamina-ción con este tipo de agentes, se debe lavar la zona afectada con abundante agua, de manera de remover el agente de la piel. En caso de una tardía evidenciación, cuando ya se estén produciendo las ulceraciones, el tratamiento debe ser sobre la  base de antibióticos que eviten la infección de las pústulas y ulceras producidas.

e.-
Agentes incapacitadores.

Son agentes destinados a producir incapaci-dad temporal a los combatientes y no la muerte. Estas incapacidades pueden ser tanto físicas como mentales. Estos agentes atacan fuertemente el sistema nervioso central en forma de depresores o estimulantes.

Los agentes depresores provocan en los combatientes dificultades para pensar con claridad, problemas de memoria y atención, por otra parte, los estimulantes, provocan delirio, tal como lo hace la droga LSD.

El tratamiento dice básicamente evacuar al personal contaminado del área y dejarlos reposar hasta que pase el efecto. 

En altas concentraciones, estos agentes puede llegar a ser letal, tal como fuera el año 2002 en Moscú, cuando extremistas Chechenos tomaron un cine repleto de rehenes, y las fuerzas Rusas utilizaron el gas BZ (benzilato quinicidinyl) para rescatar a los rehenes.

5.-
Principios de defensa contra armas químicas.

a.-
Protección.

Compromete los siguientes factores:

1) Equipo de protección individual completo, con máscara, guantes, cubrebotas, etc.

2) Vacunas o medicamentos de pretratamiento en el caso exclusivo de los agentes nerviosos.

3) Auto administración de antídotos, por medio de los autoinyectores de atropina (Com-bopens).

4) En la medida de lo posible, la instalación de carpas de protección colectiva, que permitan la relajación de la protección individual.

5) Procedimientos de emergencia y de operación normal ante la amenaza de agentes químicos, acciones inmediatas y procedimientos de descontaminación.

6) En caso de contar con personal contaminado, tener sistemas de evacuación que eviten la contaminación de más personal.

b.-
Anticipación.

	Grado De Alerta
	Acciones

	En tiempos de paz.
	· Entrenamiento individual y colectivo.

· Contar con la cantidad necesaria de equipos de protección y descontaminación.

· Modificar los procedimientos de operación normal en situaciones de presencia de agentes químicos.

	En Pre Alerta.
	· Posicionamiento de vigías y sistemas de detección químicos.

· Organización de un sistema de alerta local que sea parte del sistema de alarma e informe.

· Usar el equipo de protección indicado según el tipo de amenaza.

· Tomar pastillas de pretratamiento químico según se ordene.

	En alerta.
	· Seguir los procedimientos de acción normal y tomar posición a cubierto en caso de ser posible.


c.-
Detección, alarma e informes oportunos.

Con el propósito de permitir el relajamiento de las condiciones de protección individual, es necesario tener un sistema de detección, alarma e informes que sea realmente eficiente para, de esta forma, reducir los riesgos del personal que se encuentra bajo la amenaza de agentes químicos. Esto se basa en el conocimiento y aplicación de claros procedimientos de información de detección de agentes en todo sentido de la escala de mando, de manera que a través de un grupo de especia-listas, poder predecir las zonas que se verán afec-tadas por la contaminación de los agentes que han sido diseminados y poder readecuar los planes de maniobra de las unidades.

d.-
Control de la contaminación.

La única forma de limitar los efectos de las armas químicas es evitando que éstas se dise-minen por el efecto de los desplazamientos de personal y/o equipos contaminados, por esto el principal medio de control es la descontaminación química, la que es muy similar a la descontamina-ción nuclear y se divide en:

1) Evasión.

2) Limitación de la diseminación.

3) Descontaminación (inmediata, operaciones y  completa).

4) Efectos del ambiente (sol, lluvias, etc.)

Sin embargo, existen algunas diferencias claves en ambos tipos de descontaminación, las que versan básicamente en que la contaminación química, a diferencia de la nuclear, si puede ser destruida o absorbida por otros materiales.

Además se debe actuar más rápido ya que los agentes químicos tienen su efecto en un plazo mucho menor al de la radiación nuclear.

e.-
Regla de seguridad química.

Ante la amenaza de agentes químicos, si Ud.:

	Experimenta.
	Un bombardeo de cualquier tipo.

	Avista. 
	Una aeronave desconocida u hostil.

	Ve.
	Neblina sospechosa.

Humo sospechoso. 

Gotas sospechosas.

Salpicaciones sospechosas.

	Huele. 
	Algo anormal.

	Nota. 
	Síntomas en Ud. u otra persona.

Oscurecimiento de la visión.

Irritación de los ojos.

Repentinas jaquecas.

Dificultades al respirar.

Secreciones nasales descontroladas.

Salivación intensa.

	Escucha.
	Alarmas.

	Debe asumir.
	Que se encuentra bajo ataque químico.


POR TANTO SE DEBEN LLEVAR A CABO LOS PROCEDIMIENTOS DE ACCIÓN INMEDIATA ANTE ATAQUES QUÍMICOS.

D.-
Procedimientos de Empleo del Equipo de Protección Individual NBQ.

1.-
El equipo de protección individual NBQ se compone de:

a.-
Máscara de gases y filtro.

b.-
Traje protector de 2 piezas.

c.-
Dos pares de guantes (uno interior de algodón y uno exterior de goma).

d.-
Un par de cubre botas

2.-
El procedimiento de operación del mencionado equipo es como se detalla a continuación:

a.-
Máscara antigases.

1) Como primera medida, la máscara, para ser utilizada en forma rápida, se debe mantener con el arnés de sujeción de 6 puntas, por delante de la máscara.

2) Inmediatamente al darse la alarma de presen-cia de agentes contaminantes, el individuo debe quitarse el casco, dejarlo entre las pier-nas mirando hacia abajo, de manera de evitar que líquidos contaminantes ingresen a él. Posteriormente inclinarse hacia el frente con los ojos cerrados y manteniendo la respi-ración.

3) Se toma la máscara del módulo de comuni-caciones principal y se coloca la barbilla en el calzo para ella y se toma la almohadilla en la parte posterior del arnés de sujeción y se lleva a la nuca. 

4) Se ajustan las correas del arnés de sujeción y posteriormente se sopla fuerte para eliminar cualquier vestigio de contaminación en forma de gas que pudiera haber ingresado al másca-ra durante la ejecución del procedimiento.

5) Se abren los ojos y se continúa con las tareas operacionales normales.
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b.-
Traje protector.

1) Se coloca el pantalón del traje protector y se ajustan los velcros de la cintura, como asi-mismo se ajustan los suspensores integrales de los pantalones. No se ajustan los velcros de las mangas de los pies.

2) Se coloca el blusón del traje protector, se cierra por completo el cierre frontal y se ajusta el velcro que cubre el cierre, como asimismo los de la cintura. No se deben ajus-tar los velcros de las mangas.

3) [image: image4.jpg]


Se debe tener especial cuidado en que los elásticos de la caperuza queden bien coloca-dos en el borde de la máscara antigases, de manera de permitir un sello eficiente y efectivo.

c.-
Guantes protectores.

1) Se colocan primero los guantes interiores de algodón, los que deben quedar por el interior de los puños del traje protector.

2) Se ajustan los velcros del traje protector.

3) Se colocan los guantes exteriores de goma, los que deben quedar por fuera y cubriendo los puños del traje protector.
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d.-
Cubrebotas.

Se colocan por sobre el calzado normal y se ajustan los cordones.

1) Se ajustan los velcros de los puños de los pantalones teniendo la precaución que éstos queden por sobre los cubrebotas.
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2) Dado a que el equipo de protección individual dificulta en gran medida la ejecución de tareas normales, es que se ha determinado distintos grados de alistamiento químico, los que indican la cantidad de equipo que se debe utilizar en cada uno de estos grados, teniendo presente que el equipo que no se está utilizando, debe estar guardado en forma tal que permita un rápido acceso para su utilización.

3) Grados de alistamiento NBQ:

	Grado de alistamiento
	Significado
	Notas

	CERO (0)
	Ninguno de los elementos del equipo de protección individual colocados.
	1, 3.

	UNO (1)
	Sólo el traje de protección individual colocado, sin la caperuza.
	1,4.

	DOS (2)
	Traje de protección indi-vidual colocado (sin la caperuza) y cubrebotas.
	1,4.

	TRES (3)
	Equipo de protección individual completo con caperuza y guantes.
	1,4.

	MIKE (M)
	Máscara antigases.
	1,2,3.

	Notas:

1.-  Aún cuando el nivel de amenaza sea bajo, todos los elementos deben estar a mano de manera de facilitar su acceso.

2.-   El grado de alistamiento Mike (M) puede ser impuesto en cualquiera de las categorías antes mencionadas, dependiendo de la situación y ante la duda de algún elemento extraño.

3.-   El grado de alistamiento cero Mike (0M) es una categoría temporal para reaccionar ante algún peligro desconocido inmediato, pero no representa una medida precautoria ante una amenaza inminente.

4.-  Normalmente todos los cierres y velcros, deben mantenerse abrochados y cerrados, pero en situaciones de alta temperatura, puede autorizarse a mantenerlos desabrochados, para permitir una menor sensación de calor y sofocamiento, esto va de la mano del grado de entrenamiento en el proceso de volver a abrocharse y cerrar por completo el traje de protección individual.


e.-
De la mano con el esquema anterior, se ha determinado una tabla que permita decidir el grado de alistamiento NBQ, conforme a la amenaza:

	Nivel de Amenaza NBQ
	Grado de AlistaMiento Nbq

	Nivel
	Significado
	Terreno

abierto
	Dentro de posición  defensiva
	En HELO

(1)

	Verde

(bajo).
	El enemigo tiene la capacidad ofensiva, pero no hay indica-ciones que hagan sospechar su uso en el futuro inmediato.
	Cero.
	Cero.
	Cero.

	Amarillo

(medio).
	Se han utilizado armas NBQ en otras áreas de operaciones, o existen indicaciones que lleven a pensar que el enemigo utilizará agentes NBQ en el futuro inmediato.
	Uno.
	Uno.
	Uno Mike.

	Rojo

(alto).
	Los ataques con agen-tes NBQ son inminen-tes.
	Tres.
	Dos.
	Dos Mike.

	Negro

(muy alto).
	Ataque sobre las posi-ciones, alarma de ata-que o de agentes ra-diactivos o bioquími-cos.
	Tres Mike
	Tres Mike.
	Tres Mike.


Se ha considerado que para las tropas que abordan aeronaves, desde el nivel medio en adelante, deben abordarlas con la máscara antigases colocadas, puesto que no se cuenta con la total seguridad que ésta haya sido contaminada durante su desplazamiento. Por otro lado, al desembarcar, la orden de quitarse la máscara se dará dependiendo de las condiciones de contaminación del área de aterrizaje.

f.-
Procedimiento para beber agua y para comer con la máscara antigases.

La máscara antigases cuenta con un sistema integrado, que permite beber agua desde la cantimplora, sin necesidad de romper el ambiente limpio de su interior. Se debe tener la precaución que para poder hacer uso de ese sistema, la cantimplora debe contar con una tapa especial que le permita conectarla al sistema de bebida de la máscara:

1) Para comenzar el procedimiento, se deben descontaminar las superficies que están involucradas en el procedimiento, estas son: manos, sistema de bebida de la máscara y tapa de la cantimplora.

2) Se conecta el sistema de bebida de la máscara a la cantimplora, se eleva la cantimplora a la altura de los ojos y se sopla por la manguera interior de la máscara, de manera de generar una alta presión dentro de la cantimplora y así facilitar el paso de agua desde la cantimplora hacia la boca. 
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3) Se bebe cuanto sea necesario y luego se desconecta el sistema de bebida y se coloca nuevamente en su lugar original.

g.-
Procedimiento alternativo de bebida.

Teniendo en consideración que el equipo de protección individual provoca un significativo aumento en los consumos de agua,  que además provoca una sensación de claustrofobia, se ha diseñado un procedimiento alternativo de bebida, el cual permite ingerir en forma rápida y así disminuir las sensación de desesperación que provoca el sistema antes mencionado, especialmente en condiciones de agitación:

1) Se descontaminan las superficies que entrarán en contacto: manos, cantimplora, borde de la máscara.

2) Se desatornilla la tapa de la cantimplora sin retirarla completamente.

3) Se toma la máscara del módulo de comuni-cación principal.

4) Se toma aire, se cierran los ojos y se separa la máscara de la cara.

5) Se ingiere la cantidad de agua requerida.

6) Se vuelve a colocar la máscara en posición y se sopla fuerte, para eliminar cualquier resto de contaminación en forma de vapores que pudiera haber ingresado.

7) Se vuelve todo el equipo a su condición original y se continúa con las tareas operacio-nales normales.

Se debe tener en consideración que el proce-dimiento antes mencionado no puede ser ejecutado durante la caída de contaminantes en forma líquida.

h.-
Procedimiento para comer con la máscara antigases.

El procedimiento en cuestión es básicamente similar al anteriormente descrito, con las siguientes diferencias:

1) Al llevarse la comida a la boca, ésta se debe colocar debajo de la lengua y la máscara se debe volver a colocar en posición

2) Una vez con la máscara en posición y con la comida aún debajo de la lengua, se debe soplar fuerte con el propósito de eliminar cualquier residuo de contaminación en forma de vapores que pudieran haber entrado a la máscara y se procede a mascar y tragar el bocado de comida.

De la misma forma que en el procedimiento alternativo de bebida, no puede llevarse a cabo si se evidencia la precipitación de contaminante líquidos.

i.-
Procedimientos para cambiar el filtro de la máscara antigases.

1) El filtro de gases, tiene una duración LIMI-TADA, por tanto es necesario cambiarlo periódicamente
 o ante las siguientes circuns-tancias:

a) Si se siente los efectos de algún agente químico, habiendo verificado que la máscara esta correctamente ajustada y en buenas condiciones.

b)  Si el filtro es sumergido en agua u otro líquido (operaciones anfibias, cruce de ríos, etc.).

c) Si el cuerpo del filtro está dañado.

d) Si al sacudir el filtro, suenan piedre-cillas o arena en su interior.

2) El procedimiento para cambiarlo es como a continuación se detalla:

a)
Sacar el filtro de su envoltura y dejarlo sobre una superficie limpia y fácil de tomar.

b)
Cerrar los ojos, tomar aire y mantenerlo. Destornillar el filtro y desecharlo.

c)
Tomar el filtro nuevo y atornillarlo a la máscara.

d)
Soplar fuerte como una medida precau-toria, para eliminar posibles vapores contaminantes que pudieran haber ingresado durante la ejecución del procedimiento (la máscara cuenta con una válvula de paso de un solo sentido que debería ser suficiente para evitar el ingreso de contaminantes).

e)
Respire normalmente e informe que ha efectuado un cambio de filtro, al administrativo de la unidad, para que le entregue un filtro nuevo y sellado lo antes posible.

j.-
Procedimiento para quitarse la máscara antigases:

	Paso
	Acciones

	1
	Revisar el área con papeles detectores M-9 y M-8 en busca de residuos líquidos.

¿Hay residuos líquidos?

SI: espere 30 minutos y repita el paso 1.

NO: siga al paso 2.

	2
	Verificar por medio de detectores de vapores, la presencia de contaminantes.

¿Acusan la presencia de contaminantes?

SI: espere 30 minutos y repita el paso 2.

NO: siga al paso 3.

	3
	Prueba de olfato.

¿Los involucrados presentan algún síntoma?

SI: colocarles la máscara, administrar los primeros auxilios, esperar 30 minutos y repetir la secuencia desde el paso 2.

NO: informar al mando superior y siga al paso 4.

	4
	Los mismos hombres que efectuaron la prueba inicial se quitan la máscara por 5 minutos.

¿Evidencia algún síntoma?

SI: colocarles la máscara, administrar los primeros auxilios y repetir la secuencia desde el paso 2 (pueden haber contaminantes que recién comienzan a evaporarse).

NO: informar al superior y comenzar con la prueba de olfato individual.

	5
	Prueba de olfato individual. ¿Alguien presenta algún síntoma?

SI: Todo el personal mantiene colocada la máscara y se repite el procedimiento desde el paso 2.

NO: remoción definitiva de la máscara.


k.-
Prueba de olfato.

1) Se comienza por un grupo de 3 personas, 2 de ellas se colocan frente a frente y el tercero al costado de ellos viendo las reacciones durante el procedimiento.

2) Los hombres que se encuentran frente a frente, efectúan el procedimiento de descon-taminación individual, según el procedi-miento de operación normal.

3) Se sacan el casco, introducen 2 dedos dentro de la máscara a la altura de la mandíbula inferior y hacen 3 pequeñas inhalaciones del aire externo. Se colocan la máscara y se espera para ver la reacción en ellos.

4) El tercer hombre constata los efectos en el personal que efectúa la prueba.

5) En caso de presentar síntomas de contamina-ción, se deben evacuar y prestar los primeros auxilio correspondientes.

3.-
Equipo de detección individual:

a.-
Se compone de:

1)
Papel detector M-9: este papel detector cuyo reverso es engomado, lo que permite su adherencia en distintas partes del cuerpo, las que normalmente entran en contacto con superficies que puedan estar contaminadas con agentes en su forma líquida, no discri-mina que tipo de agente ha sido utilizado, sólo indica que existen contaminantes en su forma líquida, sean estos ampollantes o gases nerviosos, y lo hace por medio de la aparición de manchas azules en las zonas que han entrado en contacto con superficies contaminadas.

2)
Papel detector M-8: este sistema de detección se presenta en la forma de pequeñas libretas de hojas desprendibles, las que ante la presencia de agentes contaminante en la forma de líquidos, manifiestan manchas de colores, dependiendo el tipo de agente utilizado. Estas manchas de colores se deben contrastar con el código de colores que viene impreso en el reverso de la libreta, y debe ser utilizados cuando los papeles detectores M-9 han anunciado la presencia de contaminantes líquidos.

3)
Sistema de detección ORM-17: este sistema, a diferencia de los 2 mencionados anterior-mente, tiene la capacidad de detectar conta-minantes, tanto en su forma líquida como asimismo en forma de gases. El detalle del procedimiento de operación de este equipo está claramente explicado en su manual de operación, que es parte integral del equipo.

4)
Sistema de detección M256A1: al igual que el sistema de detección ORM-17, es capaz de detectar contaminantes en forma de gases que se encuentren en un área y su procedimiento de empleo está claramente detallado en el manual de operación, componente integral del equipo y además en cada uno de los contenedores del sistema de detección.

b.-
Equipos de descontaminación individual:

1) Los descontaminadores personales se pueden presentar de diversas formas, entre las que se cuentan las almohadillas, paños humedecidos con soluciones descontaminadoras o frascos de polvo parecidos a los de talco para pies.

2) El procedimiento de descontaminación con los equipos antes mencionados es básicamente determinar el área que se va a descontaminar y posteriormente limpiar la zona contaminada de tal forma de remover físicamente los contaminantes líquidos que se encuentren.

3) Los contenedores de polvos descontami-nadores que se parecen a talco para pies, son utilizados en aquellas zonas que por lo confinado de su construcción, hacen imposible que se pueda llegar por medio de otros sistemas, como por ejemplo el interior de la máscara antigases. Para este caso se espolvorea el polvo descontaminante y luego se sacude el equipo afectado.

c.-
Procedimiento de acción inmediata ante ataque químico.

1) Dejar de respirar aguantando el aire, cerrar los ojos, girarse dando la espalda al viento, inclinarse hacia adelante, sacarse el casco, caperuza (si está colocada) y anteojos.

2) Colocarse la máscara como fuera detallado anteriormente.

3) Descontaminar las manos y ponerse los guantes.

4) Revisar el correcto sello de todo el equipo de protección individual.

5) Verificar la presencia de contaminantes en el área

6) Seguir con las tareas operacionales normales.

d.-
Procedimiento de descontaminación inmediata.

1) Ponerse a cubierta, en lo posible bajo algún material resistente químico.

2) Verificar por medio de los sistemas de detección, el fin de la precipitación de contaminantes.

3) Descontaminar guantes y módulo de comunicación principal, por su parte exterior.

4) Sacarse el casco y dejarlo entre las rodillas con su apertura hacia abajo y sacarse la caperuza.

5) 
Contener la respiración, sacarse la máscara y descontaminar la cara y el interior de la máscara. (Este procedimiento debe hacerse tantas veces como sea necesario hasta haber terminado con el procedimiento de descontaminación individual).

6) 
Importante: si agentes han contaminado los ojos, lavarlos con abundante agua. Esto es efectivo solo durante los 5 primeros minutos después del ataque.

7) 
Descontaminar el interior del casco.

8) 
Descontaminar el exterior del equipo.

e.-
Reconocimiento de los síntomas de agentes nerviosos.

	Etapa de Contamina-ción
	Síntomas



	Inicial
	· Reducción del diámetro de las pupilas y oscurecimiento de la visión.

· Salivación excesiva y abundante mucosidad.

· Presión en el pecho y dificultad para respirar.

	Posterior
	· Dolores de cabeza, incremento de la salivación, pérdida gradual del funcionamiento de la boca.

· Mareos y falta de energía generalizada.

· Sudoración excesiva.

	Final
	· Nauseas y vómitos.

· Defecación y orina involuntaria.

· Contracciones y tensiones musculares involuntarias.

· Paro cardiorrespiratorio.


f.-
Procedimiento de acción inmediata ante ataque nuclear.

1) Cerrar inmediatamente los ojos, para evitar las lesiones producidas por el resplandor.

2) Tenderse boca abajo, con las manos entre las piernas. 

3) 
Mantenerse en esa posición hasta que hayan pasado la onda de calor y de choque.

g.-
Decontaminación nuclear personal.

1) Evacuar el área contaminada.

2) Remover físicamente los restos de polvo radioactivo que se ha alojado en el equipo, por medio de duchas especiales colectivas, con productos especiales de descontami-nación (descontaminación colectiva).

h.-
Primeros auxilios según el agente que corresponda:

	Agente
	Primeros Auxilios

	Nerviosos
	· Verificar que tanto el afectado como el administrador de primeros auxilios estén correctamente equi-pados con el equipo de protección individual.

· Administrar el antídoto que ha sido suministrado (atropina)

· Evacuar a un centro de atención médica.

	Sofocantes
	· Verificar que tanto el afectado como el administrador de pri-meros auxilios estén correctamente equipados con el equipo de protec-ción individual.

· Mantenerlo abrigado.

· Evacuar a un centro de atención médica.

	Hemotóxicos
	· Verificar que tanto el afectado como el administrador de primeros auxilios estén correctamente equipados con el equipo de protección individual.

· Mantenerlo abrigado.

· Evacuar a un centro de atención médica. 

	Vesicantes
	· Verificar que tanto el afectado como el administrador de primeros auxilios estén correctamente equipados con el equipo de protección individual.

· Si el afectado ha visto comprometido sus ojos, lavar con abundante agua. Esto solo es efectivo dentro de los primeros 5 minutos después del ataque, de caso contrario mantener colocada la máscara y evacuar a un centro de asistencia médica.


i.-
Descontaminación de armamento individual y colectivo.

1) Descontaminar las superficies con las que los operadores entran en contacto.

2) Descontaminar partes interiores que puedan tener residuos contaminantes que posteriormente se puedan volatilizar y presentar una amenaza para las vías respiratorias, mediante sistemas de descontaminación colectivos.

E.-
Esquema de Procedimiento de Detección Química.



F.-
Análisis de los Síntomas.

Las pupilas son un eficiente medio para determinar el tipo de agente que ha sido utilizado en un ataque químico.

1.-
Pupilas dilatadas.

a.-
Excesiva y líquida mucosidad nasal.

b.-
Salivación excesiva o espuma en la boca.

c.-
Dificultad para respirar.

d.-
Sudoración excesiva.

e.-
Vómitos.

f.-
Contracciones musculares involuntarias.

Si el paciente presenta más de uno de los síntomas antes mencionados, se puede establecer que ha sido víctima de los efectos de AGENTES NERVIOSOS.

2.-
Pupilas contraídas.


3.-
Ojos llorosos.


CAPÍTULO 02

INSTRUCCIÓN Y ENTRENAMIENTO DE GUERRA NBQ.

A.-
Objetivos Generales de la Asignatura.
1.-
Identificar los agentes NBQ, sus características y efectos y amenazas, tanto para el ser humano como para el medio ambiente en el que se desenvuelve.

2.-
Aplicar los procedimientos de operación de los equipos de protección, detección y descontaminación.

3.-
Aplicar los procedimientos de acción inmediata ante ataque o accidente en que se vean involucrados agentes NBQ.

4.-
Aplicar los primeros auxilios, orientados a los agentes NBQ.

B.-
Desarrollo de las Unidades Temáticas.

1. 
Generalidades de los agentes NBQ
.

a.-
Horas.

	Teóricas
	Prácticas
	Evaluaciones
	Total 

	12
	00
	05
	17


b.-
Objetivos de la unidad temática.

· Conocer las características y efectos de los agentes NBQ en las operaciones.

c.-
Contenidos.

1) Características y efectos de los agentes nucleares en las operaciones.

2) Características y efectos de los agentes biológicos en las operaciones.

3) Características y efectos de los agentes químicos en las operaciones.

d.-
Sugerencias metodológicas.

· Métodos
: activo – lógico.

· Técnica
: expositiva – estudio de casos.

e.-
Bibliografía.

· Título
: chemical – biológical defense

  guidebook.

· Autor

: jane´s.

· Año

: 2001

· Título
: trabajo de titulación.

· Autor

: T2º IM Sr. Pablo VON UNGER TH.

· Año

: 2002.

f.-
Evaluación.

· Prueba semi estructurada de selección múltiple, V o F y respuesta breve.

g.-
Actividades de grupo.

· No hay.

2.-
Equipamiento individual.

a.-
Horas.

	Teóricas
	Prácticas
	Evaluación
	Total

	08
	60
	05
	73


b.-
Objetivos de la unidad temática.

· Identificar y operar, todos los componentes del equipo de protección individual. 

· Identificar y operar, todos los elementos de detección actualmente en uso.

· Identificar y operar todos los elementos de descontaminación actualmente en uso

c.-
Contenidos

· Elementos integrantes del equipo de protección individual y sus características.

· Procedimientos de empleo del equipamiento individual.

· Procedimientos de acción inmediata ante la amenaza NBQ.

· Elementos integrantes del equipo de detección NBQ

· Operación de los elementos de detección y alarma NBQ.

· Prueba de olfato.

· Elementos integrantes del equipo de descon-taminación individual NBQ.

· Operación de los sistemas de descontaminación individual NBQ.

d.-
Sugerencias metodológicas.

· Método
: Activo – lógico.
· Técnica
: Expositiva – demostrativa.
e.-
Bibliografía.

· Titulo
: manual del usuario de los respectivos

  equipos.

· Autor

: fabricantes.

· Titulo
: trabajo de titulación.

· Autor

: T2º IM Pablo VON UNGER TH.

· Año

: 2002.

f.-
Evaluación.

· Prueba práctica: lista de cotejo.

g.-
Actividades de grupo.

· Grupo curso:  entrenamiento en cámara de gases con agentes lacrimógenos.

3.-
Primeros auxilios orientados a agentes NBQ.

a.-
Horas.

	Teóricas
	Prácticas
	Evaluación
	Total

	10
	15
	05
	30


b.-
Objetivos de la unidad temática.

Aplicar en forma correcta y oportuna, los prime-ros auxilios al personal que se viera afectado por los efectos de los agentes NBQ, dentro de un área de operaciones.

c.-
Contenidos.

· Síntomas de los agentes NBQ en el personal y medio ambiente.

· Síntomas de envenenamiento por atropina.

· Administración de primeros auxilios al personal afectado por agentes NBQ.

· Uso del Atropen.

d.-
Sugerencias metodológicas.

Método
: Activo – lógico.
Técnica
: teórico – práctico.
e.-
Bibliografía.

Titulo
: trabajo de titulación.

Autor

: T2º IM Pablo VON UNGER TH.

Año

: 2002.

f.-
Evaluación.

Prueba práctica con pauta de observación y lista de cotejo.

g.-
Actividades de grupo.

Grupo curso:  en grupos de 2 a 3 alumnos, efectuarán procedimientos de administración de primeros auxilios.

CAPÍTULO 03

PLAN DE ENTRENAMIENTO.

Una vez que el personal ha finalizado el plan de instrucción, es necesario entrenar las capacidades adquiridas en forma periódica, de manera de evitar que se pierda el grado de eficiencia adquirido.

Se ha definido una serie de objetivos a ser incluidos dentro de la planificación anual del entrenamiento de primer y segundo nivel, los cuales permiten mantener en forma efectiva las capacidades de guerra NBQ en el personal.

A.-
Objetivos a Alcanzar en el Entrenamiento de Primer Nivel.

1.-
Conocimiento teórico de las características y efectos de los agentes NBQ en las operaciones. 

2.-
Correcta utilización del equipamiento de protección indivi-dual NBQ, sus componentes y características principales.

3.-
Eficiencia del tiro con armamento individual con un mínimo de 50 % de efectividad y con equipo de protección individual colocado.

B.-
Objetivos a Alcanzar en el Entrenamiento de Segundo Nivel.

1.-
Efectuar correctamente los procedimientos de acción inme-diata ante taque NBQ.

2.-
Efectuar correctamente los procedimientos de acción inme-diata ante ataque NBQ.

3.-
Administración de primeros auxilios, tanto en forma personal, como en terceras personas que sufran los efectos de las armas NBQ.

4.-
Efectuar correctamente los procedimientos de detección NBQ.

5.-
Eficiencia del tiro con armamento individual sobre un 60% con equipo de protección colocado.

6.-
Eficiencia del tiro con armamento colectivo sobre un 50% con equipo de protección colocado.

C.-
Distribución de las Tareas de Entrenamiento NBQ.

	MARZO 


	ABRIL

	1.-   Reconocer las características y efectos de los agentes NBQ en las operaciones.

2.- Reconocer las señales de marcación NBQ, sus leyendas y significados.

3.-   Identificar los componentes del equipo de protección indivi-dual, y sus características prin-cipales.

4.-   Colocarse el equipo de protec-ción individual en forma correcta.

5.-   Colocarse la máscara de gases en menos de 9 segundos.

6.-    Tiro de clasificación con equi-po de protección y eficiencia de al menos 40%.

7.-  Procedimiento para beber y comer con la máscara antigases.
	1.-  Reconocer los significados de las señales de los papeles detectores M-9 y M-8.

2.-  Reconocer los síntomas de enve-nenamiento y los procedimientos de primeros auxilios.

3.-  Ingerir en forma segura la vacuna ante agentes nerviosos.

4.-   Tiro de clasificación con armamento individual con un 50% de eficiencia con equipo NBQ.

5.-   Efectuar procedimiento de cambio de filtro en ambiente limpio.

6.- Conocer la regla de seguridad química.

	MAYO


	JUNIO

	1.- Llevar a cabo el procedimiento de acción inmediata ante explo-sión nuclear.

2.- Desarrollar procedimientos de remoción de la máscara anti-gases. 

3.- Administrar primeros auxilios en forma individual ante los efectos de los agentes nerviosos.

4.- Tiro de clasificación con armamento individual con eqiupo NBQ con un mínimo de 60% de eficiencia.

5.- Tiro de clasificación de armas colectivas, con equipo de protección individual sobre un 50 % de eficiencia.

6.- Procedimiento de prueba de aire por olfato.
	1.- Desarrollar todos los procedimien-tos antes entrenados, pero esta vez dentro de una cámara de gases con agentes lacrimógenos.

2.- Entrenamiento y evaluación del empleo de los detectores ORM 17 y M256 A1.

3.- Entrenamiento y evaluación del empleo del Atropen en forma individual y administrándolo a terceras personas.

4.- Tiro de clasificación con arma-mento individual y colectivo, con equipo de protección NBQ sobre el 60%.


BIBLIOGRAFÍA.

1.- Trabajo de titulación: diseño e instrucción de los procedi-mientos de protección, detección y descontaminación indivi-dual NBQ, para la Infantería de Marina Chilena.

2.- Pamphlet Nº3 “Infantry Training, Volume IX”.

3.- Archivos de internet www.nbclinks.com.

4.- Jane´s Manual Químico- ,Biológico.
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Diagnóstico:


Contaminación por agentes vesicantes o ampollantes





Diagnóstico:


Contaminación por agentes irritantes (gas CS)





SI





NO





Voz inusualmente ronca, ojos y piel enrojecida. Párpados cerrados o dolor ocular





Contaminación por agentes sofocantes





NO





Diagnóstico:


Contaminación por agentes hemotóxicos





Tos intensa





NO





Jadeante o inconsciente





SI





NO





Ojos llorosos o irritados





NO





SI





NO





SI





Diagnóstico:


Contaminación por agente incapacitador  mental





Diagnóstico:


Agente desconocido, evacuar a centro de atención médica





Diagnóstico:


Envenenamiento por atropina





¿Tiene el pulso acelerado, piel seca, está confundido o como drogado?





¿Tiene el pulso acelerado, piel caliente o sequedad en la boca o garganta? 





NO





SI





El paciente ha sido inyectado con atropina?





Analizar los síntomas y trasladar a un centro asistencial





SI





NO





Agente identificado





Usar detectores M-9, M-8 u ORM17





Aplicar primeros auxilios según corresponda





SI





NO





Identificación del agente





Verificar máscaras en los heridos y quienes administren los primeros auxilios





Retirar máscaras en caso que estén puestas





SI





NO





Presencia de químicos








� Pulso electro magnético: es la interacción de la radiación nuclear con las moléculas de aire en la atmósfera, la que produce una fuerte ráfaga de energía de banda ancha y de corta duración. Esto puede causar daños temporales o permanentes en los equipos electrónicos u optrónicos.





� Después de 3 semanas en ambiente de amenaza química, después de 6 horas efectivas en ambientes contaminados o 4 meses de entrenamiento en ambientes limpios.
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