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En la actualidad las redes sociales son un espacio fundamental de socialización para muchas personas, pero en especial para niños, preadolescentes y adolescentes. Este artículo nos presenta una investigación para analizar el impacto de los influencers en la construcción de estereotipos de género, evidenciando cómo los influencers tienen un gran peso en los comportamientos, identidad, y preferencias de los jóvenes. 
En este artículo los autores sostienen que existe una tendencia a reproducir roles tradicionales de género en el consumo de contenidos.

Uno de los enfoques principales del artículo es la evidencia que presenta, esto gracias a una ardua encuesta realizada a aproximadamente 800 menores. La encuesta permite identificar los aspectos más generales de los jóvenes, como sus preferencias de contenido o la tendencia a seguir influencers del mismo género.
A modo de ejemplo, uno de los contenidos más consumidos independiente del sexo o edad, son los contenidos de “bromas y el humor”, seguido de “juegos online y gameplay”, y “desafíos, retos y challenges”. También se obtiene del estudio que los niños prefieren contenido relacionado a los videojuegos, deportes y humor, en cambio las niñas prefieren contenido relacionado a la moda, belleza y la música. Esto refleja cómo los estereotipos de género tradicionales siguen presentes en la actualidad y en las redes sociales, a pesar de que se considere que estas son un medio más libre y diverso.

Un problema que tiene el artículo es que si bien presenta una gran cantidad de datos empíricos, presentando las diferencias entre la preferencia de contenidos en redes sociales por parte de niños y niñas, no se explica el origen de estas preferencias. Por ejemplo, en las redes sociales, la existencia de algoritmos que regulan el contenido son un factor clave en la concepción de los estereotipos de género, esto sería un gran punto que se podría explicar para entender mejor el fenómeno, y enriquecer aún más el texto y la lectura.

El artículo reconoce el papel de los influencers en la socialización, pero no se enfatiza en el contexto en que operan, a qué me refiero con esto, es que en las redes sociales existen algoritmos que regulan el contenido de cada persona, regulando tendencias y contenidos. Por lo tanto, los influencers van a transmitir estereotipos a gran escala, no de manera individual, y esto lo pueden realizar gracias a los algoritmos que revelan las preferencias de contenido. Si se profundizara en este ámbito, el texto sería más completo de lo que es.

El texto sin embargo, visibiliza como las redes sociales refuerzan aún más la realidad, esto gracias a los resultados de las encuestas y las opiniones entregadas por los autores. Confirmando que las redes sociales e influencers contribuyen a la reproducción de estereotipos de género, y refuerzan los ya existentes en la sociedad.


El artículo permite entender que las redes sociales e influencers si impactan en los jóvenes, en como estos ven los estereotipos y cómo los consumen. A través del contenido en redes sociales, los niños y adolescentes siguen modelos que refuerzan ideas sobre qué debe hacer un hombre o una mujer. Sin embargo, también queda claro que este fenómeno es más complejo, ya que las redes sociales no son creadoras de estereotipos, estas  los mantienen y les dan más visibilidad. Es importante seguir investigando este tema y reflexionar sobre el tipo de contenido que consumen los jóvenes hoy en día.










