El Permiso de Agua Dulce o Fresh Water Allowance, es la medida que indica cuanto se hunde adicionalmente un buque cuando pasa de navegar en agua salada a agua dulce manteniendo el mismo desplazamiento (mantiene el mismo peso).
El permiso de agua de puerto o Dock Water Allowance, es la adaptación del Fresh Water Allowance, pero aplicado a aguas de densidad intermedia, como ocurre en puertos, ríos o estuarios donde el agua no es completamente dulce ni completamente salada.
La marca de Plimsoll es el conjunto de líneas visibles en el casco del buque que indican el calado máximo permitido en distintas condiciones (verano, invierno, agua dulce, zonas tropicales, etc.). Estas líneas permiten asegurar que el buque tenga suficiente reserva de flotabilidad y seguridad estructural.
La línea de carga está definida principalmente para agua salada. Cuando el buque entra en agua dulce este puede sobrepasar la línea de carga de mar sin estar necesariamente sobrecargado, pero, debe respetar el Fresh Water Allowance, es decir, no hundirse más allá del límite equivalente permitido en agua dulce. En puerto, se aplica el Dock Water Allowance, para ajustar el calado máximo permitido según la densidad local. En la fiscalización de un zarpe, la autoridad marítima, deberá verificar que el buque no exceda las líneas de carga. Considera el tipo de agua (densidad). Aplica Fresh Water Allowance o Dock Water Allowance para validar que el buque zarpe dentro de los límites seguros.
Los riesgos operacionales de no respetar estas marcas son: 
· Perdida de estabilidad
· Reducción del francobordo
· Sobrecarga estructural
· Menor maniobrabilidad
· Riesgo de hundimiento.
Los riesgos legales son:
· Incumplimiento de normativas internacionales
· Sanciones y multas
· Detención del buque
· Responsabilidad del capitán y armador.

