DESCARGOS ANTE LA PROPOSICIÓN DE SANCIÓN
SEÑOR

CAPITÁN DE PUERTO DE PUERTO CHACABUCO

CAPITÁN DE CORBETA LT SR. SIMÓN STUVEN DEL VALLE.



Salvador RAIN Argel, Personal a Contrata D.G.T.M. Gdo. 11 Administrativo, RUN: 16.237.520-2, actualmente desempeñándose como Encargado de Concesiones Marítimas de la Capitanía de Puerto de Puerto Chacabuco, previo a los trámites de Ordenanza a Us., respetuosamente expone y presenta los siguientes descargos ante la proposición de sanción derivada del proceso disciplinario iniciado en su contra mediante la resolución C.P. CHB. Reservado Nº 1545/746/VRS., de fecha 11 de agosto de 2025: 
1. Durante los meses de julio y agosto del año 2023, enfrenté una situación familiar altamente compleja, relacionada a un quiebre conyugal, lo cual derivó en un cuadro de ansiedad, poca conciliación del sueño y desregulación emocional  que afectó gravemente mi desempeño personal y laboral.
2. Producto de lo anterior, con fecha 25 de agosto del mismo año, asistí a hora médica con el Psicólogo Sr. Paul MARTINEAU Benetreau, en forma particular en la clínica CEKMED de Puerto Aysén. En esta sesión y en base a su evaluación profesional, me recomendó consultar evaluación con médico psiquiatra. Posteriormente y tomando en cuenta lo recomendado por el psicólogo, es que el día 28 de agosto, se concretó la consulta médica psiquiátrica con el profesional Carlos GARCIA-CAMPO Campos, quien luego de la sesión, emitió licencia médica de carácter psicológica por 15 días, indicando REPOSO LABORAL TOTAL y prescribiendo la administración de medicamentos y exámenes médicos. 
3. En dicho período, y con el propósito de evitar el ambiente conflictivo en mi hogar, es que me trasladé temporalmente al domicilio de mis padres, ubicado en calle Puerto Montt Nº 1661, Puerto Montt, dirección que por lo demás fue la consignada por el médico tratante en la correspondiente licencia médica como lugar de reposo. 

4. Que, encontrándome en ese domicilio y previa conversación con mi hija mayor, quien reside en la ciudad de Osorno, es que el día 01 de septiembre viajé a esa localidad para verla y pasar el fin de semana juntos, instancia en la que asistimos juntos a la función “Por humor a la vida” del humorista Paul Vásquez, coloquialmente conocido como “El Flaco” quien se presentó en el casino Marina del Sol de Osorno ese mismo día.  Esta salida fue única y excepcional, y tuvo como propósito efectuar una actividad de carácter recreativa que me permitiera abstraer de la situación emocional en la que me encontraba, lo cual es plenamente coherente con el proceso de recuperación indicado por el profesional de la salud. 
5. Posteriormente, el 12 de septiembre de 2023, el mismo especialista psiquiatra Dr. GARCIA-CAMPO, luego de una nueva sesión y evaluación, prorrogó la licencia médica por 15 días adicionales, bajo las mismas condiciones que la categoría anterior. 

6. Durante todo este período cumplí fielmente con las indicaciones médicas, lo que me permitió avanzar en mi proceso de recuperación, regresar a Puerto Aysén y retomar mis funciones laborales en forma normal el día 28 de septiembre de 2023, aunque continuando con apoyo y controles psicológicos, lo cual consta en los certificados que se adjuntan y refleja mi compromiso con la recuperación y la transparencia en mi actuar.

7. Respecto al proceso disciplinario que se ha iniciado en mi contra,  estimo relevante hacer presente que la actividad recreativa realizada en el casino no constituyó un incumplimiento de mis obligaciones laborales ni significó un aprovechamiento indebido de la licencia o condición médica. No se trató de una conducta reiterada ni tuvo ánimo fraudulento, sino de un hecho aislado, excepcional, y de carácter lúdico y terapéutico. 
8. Complementando lo señalado en el punto anterior, considero oportuno señalar que tanto la Circular N° 3427 del 19 de junio de 2019 como en los dictámenes 6328-1999, de marzo de 1999, 44044-2025 de abril de 2025 y O-01-S-02464-2025, de agosto de 2025, todos documentos oficiales emitidos por la Superintendencia de Seguridad Social, se concluye y establece que en el caso de las licencias médicas otorgadas por patologías psiquiátricas es médicamente conveniente que el trabajador salga de su casa y realice actividades de carácter recreativo con el objeto de propender al pronto restablecimiento de su salud. 

9. De igual forma y respaldando lo precedente, los dictámenes N° 071307N14 de fecha 12 de septiembre de 2014 y N° 001342N15, de fecha 08 de enero de 2015, emitidos por la Contraloría General de la Republica, señalan que la autoridad técnica de control de las instituciones de previsión es la Superintendencia de Seguridad Social, SUSESO, de manera que, hallándose las licencias médicas en el ámbito de la seguridad social, las entidades de salud quedan sujetas a las instrucciones, decisiones y resoluciones que esta adopte sobre el particular, en uso de las atribuciones que le confiere su ley orgánica.
En atención a lo expuesto, solicito se consideren el contexto personal y de la situación en particular, la finalidad recreacional de la actividad realizada, la inexistencia de perjuicio para la institución y la fundamentación legal indicada, y en consecuencia, pido se desestime la sanción propuesta o, en subsidio, se aplique una medida proporcional que reconozca la buena fe, mi compromiso y lealtad con la institución y la trayectoria profesional que me respalda.
Es todo cuanto puedo informar a Ud., quedando por presentados estos descargos y a la espera de su resolución.

Puerto Chacabuco, 18 de agosto de 2023







Es Gracia,







_________________________

SALVADOR RAIN ARGEL
PAC GDO. 11 ADM.
ENCARGADO DE CONCESIONES MARÍTIMAS

CAPITANÍA DE PUERTO DE PUERTO CHACABUCO
.
